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PROCEDURA POSTEPOWANIA W PRZYPADKU CHOROBY DZIECKA ORAZ

DZIALAN PROFILAKTYCZNYCH

§ 1.

Postanowienia ogdlne

Procedura zostata opracowana na podstawie przepiséw prawa:

ustawy z dnia 4 lutego 2011 r. o opiece nad dzie¢émi w wieku do lat 3
(t.j. Dz. U. 2 2025 r. poz. 798 z pdzn. zm.),

Rozporzadzenia Ministra Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 13 grudnia
2024 r. w sprawie standardéw opieki sprawowanej nad dzie¢mi w wieku do lat
3 (Dz. U.z2024 r. poz. 1882).

Celem niniejszej procedury jest okre$lenie zasad postepowania opiekunek
i personelu Ztobka Miejskiego w Ustrzykach Dolnych w przypadku wystapienia
objawdw chorobowych u dziecka oraz okreslenie dziatan profilaktycznych
majgcych na celu ochrone zdrowia dzieci i personelu.

. Procedura dotyczy wszystkich dzieci objetych opieka Ztobka oraz rodzicow

(opiekunow prawnych) i pracownikow Ztobka.
Do Ztobka moga uczeszczac dzieci, ktérych stan zdrowia nie wskazuje na
chorobe zakazng i nie stwarza zagrozenia dla innych dzieci oraz personelu.

§ 2.
Obowiazki rodzicow (opiekunéw prawnych)

Zabrania sie przyprowadzania do Ziobka dzieci z objawami choroby,
w szczegoblnosci takimi jak: gorgczka, nasilony kaszel, katar o charakterze
infekcyjnym, wymioty, biegunka, wysypka, bol ucha, bdl brzucha, ostabienie,
objawy choréb zakaznych lub pasozytniczych.

W przypadku wystgpienia u dziecka objawéw chorobowych w domu, rodzice
zobowigzani sg pozostawi¢ dziecko w domu oraz zasiegng¢ porady lekarskie;j.
Dziecko po przebytej chorobie zakaznej, pasozytniczej, chorobie skéry, urazie,
zabiegu chirurgicznym lub hospitalizacji moze uczeszczaé do Ztobka wytgcznie
po catkowitym ustgpieniu objawow chorobowych

W przypadku alergii powodujacej objawy moggce sugerowaé infekcje (np.
przewlekty katar, kaszel), rodzice zobowigzani sg dostarczy¢ zaswiadczenie
lekarskie potwierdzajgce alergie. Ztobek nie wymaga przedstawiania
zaswiadczen lekarskich w innych przypadkach niz wskazane w niniejszej
procedurze.

Rodzice sg zobowigzani do niezwlocznego poinformowania dyrektora lub
personelu Ztobka o wystgpieniu u dziecka choroby zakaznej lub pasozytniczej
potwierdzonej przez lekarza.



6.

Rodzice zobowigzani sg do niezwtocznego odbioru dziecka ze Ztobka w
przypadku wezwania z powodu objawéw chorobowych.

§3.

Postepowanie w przypadku wystapienia objawow chorobowych w trakcie
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pobytu dziecka w Ztobku

W przypadku zaobserwowania u dziecka objawéw chorobowych w trakcie
pobytu w Ztobku, opiekunka lub pielegniarka:

podejmuje czynnosci tagodzace objawy (zapewnienie odpoczynku, podanie
wody, utozenie w wygodnej pozyciji),

niezwtocznie informuje rodzicow (opiekunéw prawnych) o stanie zdrowia
dziecka,

zobowigzuje rodzica do jak najszybszego odbioru dziecka ze Ztobka.

. W przypadku podejrzenia choroby zakaznej lub pasozytniczej dziecko zostaje

odizolowane od grupy, a rodzic zobowigzany jest do natychmiastowego odbioru
dziecka. Izolacja polega na zapewnieniu dziecku opieki w wydzielonym miejscu,
pod statym nadzorem pracownika, z zachowaniem komfortu i poczucia
bezpieczenstwa.

W sytuacji braku mozliwosci odbioru dziecka przez rodzica, dziecko moze
zostaC¢ odebrane przez osobe upowazniong, wskazang w dokumentacji
dziecka.

. W przypadku braku kontaktu z rodzicami, opiekunka lub pielegniarka informuje

dyrektora Ztobka, ktéry podejmuje decyzje o dalszym postepowaniu, w tym o
ewentualnym wezwaniu pogotowia ratunkowego.

Do czasu przybycia rodzicow lub stuzb medycznych dziecko pozostaje pod
statg opiekg pracownika Ztobka.

Zdarzenia zwigzane z wystgpieniem choroby nie stanowig wypadku i nie
podlegajg wpisowi do rejestru wypadkow.

Personel Ztobka nie podaje dzieciom lekdw, suplementéw diety ani $rodkéw
farmakologicznych, z wyjatkiem sytuaciji ratujgcych zycie, zgodnie z odrebnymi
procedurami i po uzyskaniu zgody rodzica.

Informacje o zdarzeniu odnotowuje sie w dokumentacji dziecka.

Po kazdym przypadku wystgpienia objawéw chorobowych przeprowadzana jest
dodatkowa dezynfekcja pomieszczen i przedmiotéw, z ktérymi dziecko miato
kontakt.

§4

Dziatania profilaktyczne

Rodzice zobowigzani sg do:

codziennego monitorowania stanu zdrowia dziecka,
dbania o higiene osobistg dziecka,

regularnej kontroli czystosci skory i wtosow,

4) wiasciwej pielegnacji paznokci,

5)

zapewnienia dziecku niezbednych srodkéw higieny osobistej



6) prawidtowego zywienia dziecka.

2. Opiekunki i pielegniarka:

1) prowadzg dziatania edukacyjne i profilaktyczne wobec dzieci i rodzicow,
2) organizujg spacery i zabawy na $wiezym powietrzu,

3) edukujg dzieci w zakresie higieny osobiste;j,

4) stosujg srodki ochrony indywidualne;j,

S) przestrzegajg zasad bezpieczenstwa i higieny pracy.

3. Pracownicy obstugi:

1) dbajg o codzienng czystos¢ i higiene pomieszczen,

2) wietrzg sale pobytu dzieci,

3) dezynfekujg zabawki, stoly i sanitariaty,

4) uzupetniajg $rodki higieniczne,

5) przestrzegajg zasad higienicznego przygotowania i podawania positkdw,
6) wspotpracujg z opiekunkami w dziataniach profilaktycznych.

4. Dyrektor Ztobka:

1) nadzoruje przestrzeganie zasad higieny i bhp,

2) zapewnia $rodki czystosci i dezynfekcji,

3) wspditpracuje z instytucjami sanitarnymi,

4) informuje rodzicéw o zagrozeniach zdrowotnych.

5. W przypadku wystgpienia lub podejrzenia choroby zakaznej Ztobek postepuje
zgodnie z aktualnymi wytycznymi Panstwowej Inspekcji Sanitarne;.

§ 5.

Spos6b prezentacji procedury

1. Zapoznanie rodzicéw/ opiekunéw z obowigzujgcymi w Ztobku procedurami.
2. Zapoznanie wszystkich pracownikow Ztobka z treécig procedury.

§ 6.

Tryb dokonywania zmian w procedurze

1. Zmiany w procedurze moga zosta¢ dokonane przez dyrektora z wtasnej inicjatywy
lub na wniosek organu prowadzgcego.
2. Zmiany nie mogg by¢ sprzeczne z obowigzujacymi przepisami prawa.
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